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Newsletter 07/20

Liebe/r Frau/Herr Dr. Mustermann,

anbei erhalten Sie die aktuelle Ausgabe unseres Newsletters mit Neuigkeiten des DRK-
Kreisverbands Weserbergland e.V.

Wir wunschen Ihnen viel Spal} beim Lesen!

Thomas Miiller
Vorstandsvorsitzender


https://tac9242e6.emailsys1a.net/mailing/95/3006911/0/5f85490512/index.html

Unser Thema des Monats

In jedem Monat widmen wir uns einem Thema, das
sich als roter Faden durch unsere Medienarbeit bei
Facebook und Instagram zieht. Da am 17.07. der
internationale Tag der Freundschaft begangen wird,
haben wir uns entschieden, den Monat Julidem
schénen Thema Freundschaft zu widmen. Wir stellen
Ihnen Kollegen aus den einzelnen Bereichen, Gaste
und Bewohner unserer Pflege-Einrichtungen, aber
auch Kinder aus unseren Kitas vor, die eine innige
Freundschaft verbindet. Folgen Sie uns doch
einfach!

3.000 Schritte

Das Bewegungsangebot 3000 Schritte fir die
Gesundheit geht wieder los. Am 06. Juli war der
Auftakt in Hessisch Oldendorf, und im Stadtgebiet
Hameln wird man voraussichtlich Mitte Juli starten.
Studien haben sich vielfach mit den Auswirkungen
von Bewegung auf altere Menschen befasst und
haben festgestellt: Bewegungsmangel ist einer der
groten Risikofaktoren im Alter. Regelmafige,
leichte Bewegung haben dagegen einen rundum
positiven Einfluss auf die Gesundheit, die
Lebensfreude und Lebenserwartung.
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Sicher reisen mit dem DRK

In Kooperation mit Otto Reisen bieten wir zwei
sechs- bzw. achttdgige Aufenthalte an zwei
besonderen Fleckchen Erde an: Rigen (20. bis
25.09.2020), die flachengrofite und
bevolkerungsreichste Insel Deutschlands, gehort mit
seinen berihmten Kreidefelsen zu den beliebtesten
Reisezielen des Landes. Das Holsteinische Seen-
Paradies im Herzen des Naturparks Holsteinische
Schweiz  (18. bis 25.10.2020) lockt mit seinem
besonders schonenden Klima und seiner
traumhaften Lage. Informationen sind erhaltlich bei
Susanne Hubel unter 05151 4012-55.

Hausnotruf

Ehrenamtliche Mitarbeiter gesucht!

Der DRK-Kreisverband Weserbergland e.V. ist an
vielen Stellen auf die Unterstitzung durch
Ehrenamtliche angewiesen. Besonders im Bereich
der Shops in Hameln, Hessisch Oldendorf, Bad
Pyrmont und Holzminden, in der dazugehdrigen
Sortierung, dem Besuchsdienst, der Aktion
"Babytasche" oder dem 3.000 Schritte-Projekt
besteht immer die Moglichkeit, sich ehrenamtlich zu
engagieren. Interessierte konnen sich melden bei
Tanja Lambert unter 05151 4012-22 oder bei
Susanne Hubel unter 05151 4012-55.

Ubernahme von Kunden der Stadtwerke
Anfang Mai hat der DRK-Kreisverband die
Hausnotruf-Kunden  der  Stadtwerke  Hameln
Ubernommen und steht nun mit seinem Fahrdienst
rund um die Uhr zur Verflgung. Bei einem
Hausnotruf wird von der Leitstelle in Hannover ein
Abfrageschema durchlaufen, welches differenziert,
ob der Fahr- oder der Rettungsdienst geschickt
werden. Besteht kein Sprechkontakt oder ist die
Person gesturzt, hat aber ansonsten keine
Beschwerden, kommt der Fahrdienst zum Einsatz.
Der Rettungsdienst springt ein, wenn die Person
angibt, verletzt zu sein oder Schmerzen zu haben.



Kinder- & Jugendarbeit

Ortsvereine

Eingeschrankter Regelbetrieb

Nach wochenlanger stufenweiser Notbetreuung
aufgrund der Corona-Pandemie startete am
22.06.2020 der eingeschrankte Regelbetrieb in den
DRK-Kitas. Damit wird allen Kindern mit einem
gultigen Betreuungsvertrag wieder ein
Betreuungsangebot ermdglicht.  Aufgrund  der
rechtlichen Regelungen des Landes Niedersachsen
sind offene Gruppenkonzepte und die
Durchmischung von Gruppen nicht zulassig. Auch
die gemeinsame Nutzung von Aufengelande und
Mehrzweckraumen ist nicht maglich.

Kinderwagentreff beim Ortsverein Hagen

Der DRK-Ortsverein Hagen freut sich Uber eine
neue, junge Gruppe, die aus einem Lehrgang "Erste
Hilfe am Kind" entstanden ist: Einmal wochentlich
treffen sich junge Eltern mit ihren Babys beim
,Kinderwagen-Treff‘ in der kleinen Mehrzweckhalle.
Diese Treffen sind vorgesehen fur Babys bis zum
Alter von zwolf Monaten. Die Eltern konnen sich dort
,sund um ihr Kind“ Gber alle mdglichen Themen
austauschen.

Bucherschrank in Bevern

Um der Allgemeinheit etwas Gutes zu tun, hatte der
Ortsverein Bevern eine Idee: Ein Bucherschrank hat
nun seinen Platz vor der Sonnen-Apotheke
gefunden. Damit soll den Birgern die Mdglichkeit
gegeben werden, ihre Blcher nicht Uber die
Altpapiertonne zu entsorgen, sondern unter dem
Motto "Ein Buch nehmen - ein Buch geben" ihre
"ausgelesenen" Bucher zu tauschen. Gebaut wurde
der Schrank von der Produktions-Schule Weser-
Solling der Kreisvolkshochschule Holzminden.



Pflege
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Shops

Offnung der Einrichtungen

Bereits seit Mitte Mai haben unsere drei
Tagespflegen in Hameln, Hessisch Oldendorf und
Bad Munder sowie unser Seniorenstift in Aerzen
unter Einhaltung eines dafur erstellten Hygieneplans
und allgemeiner Auflagen wieder gedffnet. Eine
begrenzte Anzahl Tagesgaste darf die Einrichtung
besuchen, und die Bewohner des Seniorenstifts
dirfen von 13 bis 17.30 Uhr unter telefonischer
Voranmeldung ihre Besucher fur zehn Minuten in der
Caféteria empfangen.

Shops sind geoffnet

Unter Einhaltung gesetzlicher Auflagen haben die
DRK-Shops in Hameln, Holzminden, Bad Pyrmont
und Hessisch Oldendorf wieder geoffnet. Aufgrund
der Corona-Pandemie kdnnen aktuell nicht mehr alle
Textilien verwertet werden. Die Altkleidercontainer in
den Landkreisen Hameln-Pyrmont und Holzminden
wurden daher zum gréften Teil von den bisherigen
Standorten vorlUbergehend entfernt. Gut erhaltene
Kleidung kann in den Geschéftsstellen in der
Hamelner KaiserstraBe und am Holzmindener
Pipping abgegeben werden.
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